coach

Bijscholingsdag 28 maart 2026
Team, Techniek en Tuning

PROGRAMMA
9:15-9:45
9:45 -10:00
10:00 - 11:00
11:00 - 11:15
11:15-12:15
12:15-13:15
13:30 - 14:30
14:30 — 14:45
14:45 — 16:00
16:00 — 16:30

16:30 - 17:30

Inloop en registratie
Welkom en start dagprogramma
Sessie 1

Nyls Korstanje
Nederlands Olympiér over vlinderslag techniek

Rienk Koeneman
Fysiotherapeut KNZB neemt ons mee in effectieve landtraining

Korte pauze
Sessie 2

Nyls Korstanje
Nederlands Olympiér over vlinderslag techniek

Rienk Koeneman
Fysiotherapeut KNZB neemt ons mee in effectieve landtraining

Lunch

Josha Salchow
Duitse olympisch finalist Parijs op 100 m borstcrawl over
borstcrawltechniek

Korte pauze

Peter Bishop
Hoofdcoach TeamNL over neerzetten van een succesvolle
(team)cultuur

Afronding en ontvangst ceritficaat

ALV

VIP Terras

VIP Terras

VIP Terras

Gymzaal

VIP Terras

Gymzaal

VIP Terras

VIP Terras

VIP Terras

VIP Terras



